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La Federacion de Asociaciones De Esclerosis Miiltiple de Madrid
€s una organizacién sin animo de lucro, creada el 12 de junio de

2003, inscrita con el n°® 524/2% en el Registro de Asociaciones de la
Comunidad de Madrid con fecha 13 de noviembre de 2003.

Segun sus estatutos el ambito de actuacién se circunscribe a la
Comunidad de Madrid.

Su finalidad es la promocion de toda clase de acciones y de
informacion destinadas a mejorar la situacion de las personas

afectadas de Esclerosis Muiltiple y enfermedades neurolégicas
similares, a través de las siguientes actividades:

01| Promover y apoyar la agrupacion de Asociaciones de Esclerosis
Multiple inscritas en la Comunidad Auténoma de Madrid, para
poder trabajar de forma coordinada en la consecucién de las
posibles soluciones.

02| Sensibilizar a la opinién publica y a las Administraciones Locales,
Autondmicas, Nacionales y Europeas, tanto con la problematica
e implicaciones sociales, laborales y de todo tipo, asi como en la
consecucion de una mejora en la prevencion, tratamiento y
posible curacién de esta enfermedad. Solicitar y defender ante
las Administraciones e Instituciones Locales, Autondmicas,
Nacionales y Europeas la eliminacién de cualquier tipo de
barrera.

03| Facilitar informaciéon sobre esta enfermedad a enfermos y
familiares, a través de las Asociaciones, con el fin de conseguir su
mejor conocimiento e implicacion de los mismos.

Potenciar todos los canales de informacién y sistemas de ayuda
para las Asociaciones, con el propésito de proporcionar la
integracion social de los afectados: familia, ensefianza, formacién
profesional, relaciones laborales, etc.

04

05

06

Estimular y promover la investigacion cientifica de esta
enfermedad en todos sus procesos para mejorar las posibilidades
terapéuticas y rehabilitadoras.

Cooperar con todas las entidades que tengan igual o similar
finalidad, para conseguir los cambios de actitud social que
permitan una mejora en la calidad de vida de los afectados.

Realizar formacion de educadores y formacion de formadores
para un mejor cumplimiento de nuestra funcién social.

Asociaciones que integran FADEMM

—o Asoc. de Enfermos y Familiares de E. Multiple del Corredor del

Henares AEFEM-Henares.

—0 Asociacion de Esclerosis Multiple de Collado Villalba -

AEMCVillalba.

—0 Asociacion Fuenlabrena de Esclerosis Mdultiple - AFEM

—o Asociacion Getafe de Esclerosis Multiple - AGEDEM

—o Asociacion de Esclerosis Multiple de Madrid - ADEMM

—o Asociacion Mostolefna de Esclerosis Multiple - AMDEM
—o Asociacion de Esclerosis Mdltiple de Parla - APADEM

—o Asociacion de Esclerosis Multiple de Valdemoro - ADEMV

—o Asociacion de Esclerosis Multiple de Leganés - ALEM
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Qué es la Esclerosis Muiltiple

La Esclerosis Multiple (E.M) es una de las enfermedades mas
comunes del Sistema Nervioso Central. Es una afeccién
inflamatoria desmielinizante. La mielina es una materia grasa
gue aisla los nervios permitiendo que los nervios transmitan
sus impulsos rapidamente, actuando como la cobertura de un
cable eléctrico.

La velocidad y eficiencia con que se conducen estos impulsos

permiten realizar movimientos suaves, rapidos y coordinados,
con poco esfuerzo consciente. En la E.M la pérdida de mielina
va acompanada de un trastorno en la capacidad de los nervios
de conducir impulsos eléctricos al cerebro y desde él, siendo
esto lo que produce los diversos sintomas de la E.M.

Los puntos donde se pierde mielina (placas o lesiones)
aparecen como zonas endurecidas (tipo cicatriz) en el cerebro
y en la médula espinal. En la E.M estas cicatrices aparecen en
diferentes momentos y en diferentes zonas del cerebro.

Sus caracteristicas generales son:

¢ Es la enfermedad neurolégica mas frecuente entre adultos jovenes.

¢ La edad de aparicién suele ser entre los 20 y los 40 anos.
¢ Es de causa desconocida.
¢ No es contagiosa.

¢ No es hereditaria, aunque se manifiesta mas frecuentemente en
algunas familias.

e Afecta en mayor proporcion a las mujeres.
e Cada caso tiene una evolucién distinta.
¢ No es posible anticipar si la enfermedad sera grave o no.

FADEMM cuenta con la declaracion de ENTIDAD DE
UTILIDAD PUBLICA, con fecha 7 de diciembre de 2021.



